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标题：关于引进专业机构做留守儿童心理疏导试点工作的建议                                                            
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提案者建议承办单位： 建议县教育局主办                                                 
附注：①提案要一事一议。②纸张为A4纸，字体为宋体四号。③审查意见栏内容由县政协审查委员会填写。④提案者必须填写提案是否公开。⑤办理结果由承办单位直接送提案者，同时抄送县政协提案联络委（1份）、县政府法制办（1份），并将电子版发至yjxzxtallw@126.con。⑥县政协提案联络委办公室电话：6515341。                                                                     

案由：伴随着我国经济社会的飞速发展，大批农村年轻父母已经远离传统农业走向了广大的城市，大批的留守儿童停留在长期的隔代监护或单亲监护，更有甚者处于他人监护、无人监护的状态。留守儿童问题已引起了很大程度的社会关注，从原因分析、留守儿童心理需求、对策建议等均有专家学者及教育工作者提出了优秀的解决体系架构。但是，面对留守儿童缺失家庭教育而暴露出的错综复杂问题来看，大多数意见建议还停留在理论层面，实操性欠缺。

留守儿童的心理问题，一定程度上和留守儿童周围所能接触到的大人的心理问题有着千丝万缕的联系。隔代监护人在家庭教育上的宠溺、力不从心，单亲监护人在教育途径和方法上的简单粗暴，学校留守儿童心理预防干预机制的千篇一律等等，都是加剧留守儿童大多数心理问题的原因。弗洛伊德说过：“人的创伤经历，特别是童年的创伤经历会对人的一生产生重要的影响。悲惨的童年经历，长大后再怎么成功、美满，心里都会有个洞，充斥着怀疑、不满足、没有安全感……不论治疗身体还是心理上的疾病，都应考虑患者童年发生的事。那些发生于童年时期的疾病是最严重、也是最难治愈的。”                   
建议：                                                      
创新点，将学校留守儿童心理预防干预机制有效创新           
现阶段的学校留守儿童心理预防干预机制，大多数停留在开间教室，老师守着学生打个电话、集中阅读之类的简单行为。大部分老师的后期短期培训不能完全满足疏导留守儿童心理问题。简单的单独将留守儿童从集体中剥离出来这一行为本身就是对孩子的又一次伤害。再者，其实，留守儿童这个词汇本身对于一个处于成长期身心敏感的孩子来说已经是个难以撕掉的标签印迹，多次反复提醒着孩子与他人的与众不同，加重心理负担。根据现实需要，急需建立一套有针对性的有效的系统的专业预防干预工作体系真正从心理上解决留守儿童心理需求问题。建议在全县拿出2-3个留守儿童问题突出的学校作为试点，引进专业机构做心理疏导工作试点并做长期跟踪调查。                                 
